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Liebes Tagebuch §

Das Tagebuch ist fur jung und alt.
Schreiben heil3t denken und
Gedanken eine Form geben. Wir
sind zerrissen - wir brauchen
Formen. Das Leben ist bunt - wir
brauchen Farben. Wir lieben,
hassen, streiten, fuhlen. Wir
machen schone Dinge, wir machen
unnotige, wilde, langwellige,
schrage, gute Dinge. Lasst uns die
Schutzmaske abnehmen, tief
durchatmen. Lasst uns den U-
Bahn-Tunnelblick fur einen Moment
aus unseren Augen verschwinden
lassen und den Moment in seiner
wunderschonen Eigenart
betrachten. Lasst uns komische



Fragen stellen. Lasst uns einfach
mal machen und nicht zu viel
denken.

Druck dir dieses
Vermittlungskonzept am besten
aus, damit du aktiv sein kannst und
beantworte die folgenden 9
seltsamen Fragen, wie es dir gefallt:

1. Wie geht's dir heute? Und wie
gehts dir wirklich? Uberklebe
mit deinen eigenen Fotos,
skizziere, kritzle, krakle,...!




2. Welches Wort kommt dir in den
Sinn?

3. Was konnte der
Zusammenhang zwischen
Mondsucht und roter Grutze
sein? Schreibe eine
zusammenhanglose
Geschichte!




4. Was bewegt dich? Wie sieht
die Bewegung aus? Tanze sie
mit deiner Hand - egal wo du
bist. Fotografiere sie und fuge
das Foto ein!




5. Stell dir einen Kreis vor! Wo
stehst du? Im Kreis? Im
Zentrum? Auf der Kreislinie?
AuBerhalb des Kreises? Fertige
eine Skizze an!

https://www.instagram.com/p/
CDbpf6JKyx-70DrLwZF6Uu8FDXcV
NcGyS_DHJUOQ/?
1Igshid=w8961he5pmch




6. Welche Farbe bist du heute?

7. Welches Element bist du? Zu
welchem Element fuhlst du
dich hingezogen? Collagiere!




8. Welche Farbe haben deine
Socken heute? Passen sie zur
Farbe deiner Unterhose? Male
abstrakte Formen in den
Farben der Utensilien, die du
mit dir tragst!

9. Nimm die Gerausche um dich
herum wahr! Beschreibe sie mit
einem assoziativen Wort, mit
einer Farbe und einer Form!



Mit Herz, Anna (finde deine eigene
kunstlerische Unterschrift!)
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